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VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR YSTADS IF 

FRIIDROTTSFÖRENING FÖR ÅR 2019 
 

Styrelsen har under året bestått av: 

 

Håkan Nilsson, ordförande 

Göran Håkansson sekreterare 

Gert-Åke Ivarsson kassör 

Ulrika Carlswärd 

Henrik Nord 

Nina Tillander 

Leif Mårtensson 

 

Styrelsen har under året haft 9 st. protokollförda sammanträden. 

 

Föreningen har 253 medlemmar. 

 

Representanter i Sydöstra Skånes idrottskrets: Anders Egle Gert-Åke Ivarsson kassör, 

Agneta Johansson, sekreterare och Håkan Nilsson suppleant, Margaretha Ohlsson, Gert-Åke 

Ivarsson, i friidrottssektionen. Margaretha Ohlsson valberedningen och Göran Håkansson 

revisor. 

 

Egna arrangemang: Kalvinknatet, Ystad-Spelen, Wallanderloppet och Nyårsloppet.  

Av Nyårsloppets intäkter skänktes 17 000 kronor till Barncancerfonden då hela 683 deltagare 

kom. 

 

Övriga tävlingar: DM i landsvägslöpning 10 000 m för seniorer och veteraner. 

DM 3000 m /2000 m arenatävling för seniorer och veteraner. 

Kretstävlingar 2 arena och Terräng KM har arrangerats 

 

Övrigt: Friidrottsskola för barn, 7–12 år, en vecka i augusti under ledning av föreningens 

ungdomar.  

Caroline Norrsand fick stipendium från Sparbanksstiftelsen. 

 

Träning m m: 

Under vår och höst har träningarna varit förlagda till ÖP-skolan, Hugo-hallen. 

Under utomhusperioden har det varit träning nästa varje dag på idrottsplatsen Lång löparna 

som tränar i stort sett året runt, har hållit till i Sandskogens motionsslingor och Idrottsplatsen. 

Föreningen växer med många på våra träningar. 

Vi hade fint besök på idrottsplatsen av systrana Kallur under hösten som var mycket 

uppskattat. 

 

 

Läger: 

Årets läger för stora gruppen har varit kombinerat träning/tävlingsläger i Växjö och Göteborg. 

Mellangruppen hade övernattningshelg på idrottsplatsen med tävlingen på söndagen. 
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Tränare/Ledare: 

 

Knattegruppen 

Mathias Lindberg, Emma Olsson, Bastian Andersson, Cornelia Ricard, Morgan Åkerblom. 

 

Miniorerna 

Christian Mårtensson, Mathias Lindberg, Anna Sigurdsson, Sofie Samuelsson. 

 

Mellangruppen 

 

Mathias Lindberg, Christian Mårtensson, Anna Sigurdsson, Sofie Salomonsson.  

 

Ungdom/ junior /senior 

Ander Egle fram till augusti månad 

Margaretha Ohlsson, Mattias Lindberg, Carolin Norrsand, Richard Björkqvist. 

 

Långdistansgruppen: Arne Mårtensson (Björnstorps IF) 

 

Utbildningar/ Föreläsning:  

Vi har hjälpt till med föreningsdag på uppdrag av kommunen. 

 

Utmärkelser:  

I kretsen har Oliver Ferhlund- Persson utses som mest lovande ungdom 

och Mathias Lindberg Årets Ledare.  

                              

Tävlingsdeltagande:  

Vi har deltagit i tävlingar inom kretsen och både inom och utanför distriktet. 

Tävlingsdeltagandet har varit stort under året. Vid Götalandsmästerskapen inomhus i Växjö 

placerade sig både Oliver Fehrlund-Persson och Lina Ås på tredje plats i 1000 m respektive 

tresteg. 

USM F 16 Johanna Persson 2 a Höjd 

JDM i Malmö P 19: 1 a Michael Nordahl 800 m och samma resultat för Morgan Åkerblom i P 

17. 

UDM i Malmö 1 a Linnea Odèhn 600 m. 

IVVM Turun i Polen Världsrekord, Nordiskt och Svenskt Rekord i höjd för M 80 på 1.40 av 

Carl-Erik Särndal. 

 

IVSM  Malmö 
 
K60 2: a  3000m Eva Lönnqvist  
K60 3: a 800m Eva Lönnqvist  
 
M35 1: a 800m Daniel Karlsson  
M35 2: a Kula Anders Lindblad  
M35 3: a Vikt Anders Lindblad  
 
 
M40 3: a 800m Martin Edvardsson  
M40 3: a  1500m Martin Edvardsson  
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M45 1: a 800m Henrik Nord  
M45 1: a 3000m Henrik Nord  
M45 2: a  1500m Henrik Nord  
 
M50 1: a Stav Peter Åkesson  
 
M55 1: a 400m Peter Bengtsson  
M55 1: a 800m Peter Bengtsson  
 
M80 1: a  Höjd Carl-Erik Särndal Världsrekord 
  
UTOMHUS 
 
VDM Genarp Terräng  
MS 1: a 4 km Daniel Karlsson  
 
VDM Ystad Landsväg 
K60 1: a 10 km Eva Lönnqvist  
 
VDM Lund 
K60 1: a 10.000m Eva Lönnqvist  
M45 1: a 10.000m Henrik Nord  
K35 1: a 10.000m Katarina Rosefors   
 
VDM Höör 
M40 1: a 5000m Martin Edvardsson  
M45 1: a  5000m Henrik Nord  
 
JDM Höör 
P19 1: a 5000m Mickael Nordahl  
 
 
USM Trollhättan 
 
F16 2: a Höjd Johanna Persson  
 
Götalandsmästerskapen Kalmar 
 
P14 1: a 300m Oliver Fehrlund-Persson  
P14 2: a 800m Oliver Fehrlund-Persson  
 
Klubbrekord 
 
P 14    800 m       2.06.88           Oliver Fehrlund-Persson  
P 14    400 m          55.71           Oliver Fehrlund-Persson 
F 12    spjut             30.56           Isa Lindberg 
F 12    Femkamp     4082 poäng 
(60 h,68,6,spjut/400,höjd,längd/zon.600 m) Isa Lindberg 
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Kretsrekord  

 
P 14  400m 55.71 Oliver Fernlund-Persson-05,  
F 12 Spjut 400gr 30,56 Isa Lindberg-07,  
F 12    Femkamp 4082 Isa Lindberg-07,  
 
 
 
 
Ystads IF Friidrottsförening tackar tränare, sponsorer, funktionärer och alla andra som 

hjälpt oss det gångna året. 

 
 
 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



5 

 

      

      

 


